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Przekazujemy w Wasze rece trzeci numer comiesiecznej gazetki ,Integralni”, ktéra jest obrazem dziatalnosci wykonywanej
w ramach projektu: ,,Wspdlnie mozemy wiecej” oraz wydarzen dotyczgcych spotecznosci lokalnej. Projekt wspotfinansowany

jest przez Gmine — Miasto Rzeszow
Z Zycia projektu

W dniu 21.06.2019 wybralismy
si¢ do kina na film familijny
”Chlopiec z burzy”. Film
ukazywat przyjazn pomigdzy
chlopcem a pelikanem, ktoérego
znalazt jako piskle i uratowal
od niechybnej $mierci. Chlo-
piec mieszka na plazy razem
z ojcem. Pewnego dnia podczas
zabawy znajduje trzy osie-
rocone pelikany. Zabiera je do
domu aby walczy¢ o ich zycie.
W ten sposob rozpoczyna si¢
wzruszajaca, niepozbawiona
humoru i przygdd opowiesé " i TN
o przyjazni chltopca 1 naj-mniejszego, najstabszego
z pelikandéw, Pana Percivala. Film ma na celu wzruszy¢
i pobudzi¢ do przemyslen na temat losu zagrozonych gatunkow
ptakow.
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Cho¢ nie jesteSmy matymi dzie¢mi, dla naszych rodzicow
pozostajemy nimi na zawsze. W tym roku pamigtalismy
rowniez o tym dniu. Przy ul. Kraszewskiego byla zabawa
z akompaniamentem gitary oraz z wykorzystaniem rekwizytow

i sprzgtu sportowego. Przy ul. Potockiego mieli§my
»Swiatecznego” grilla z wlasnorgeznie przygotowanymi
satatkami i ciastem.

To juz kolejny miesiac naszej pracy w ogrodzie. Aby upigkszy¢ nasze otoczenie posadzilismy do doniczek pigkne rézowe

begonie. Skonczylismy tez skalniak. DotozyliSmy obramowanie, wysypalismy kore i kamyki. DosadziliSmy tez nowych

kwiatow. W donicach mamy juz czerwone truskawki, rzodkiewki oraz na krzewach porzeczki czerwone i czarne, agrest.

Cieszymy si¢ bardzo widzac efekty naszej pracy. Z przyjemnoscig delektujemy si¢ wtasnymi plonami, ktore wykorzystujemy

w kuchni.
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Wydarzenia kulturalne w miescie

Koncert Weroniki Curylo i zespolu Pectus na Rynku
Rzeszowskim.

Centrum Medyczne ,Medyk” obchodzi jubileusz 30-lecia
dziatalnosci w zakresie profilaktyki i leczenia mieszkancow
Podkarpacia. Z tej okazji placowka zorganizowata 9 czerwca
piknik z atrakcjami i koncertami na rzeszowskim Rynku.
Oprocz wyktadow i1 prelekcji, jakie odbyly si¢ podczas
pikniku, przewidziano rowniez szereg atrakcji, w tym
konsultacje lekarskie, bezptatne badania, wystepy zespotow
tanecznych oraz pokazy sportowe. Na najmtodszych czekat m.
in. plac zabaw i liczne konkursy z nagrodami. Gwiazda
wieczoru byla grupa Pectus. Przed nig na scenie zaspiewata
Weronika Curyto, finalistka The Voice of Poland.

Koncert Jednego Serca, Jednego Ducha
Juz 17. raz w Parku 3
Sybirakow w Boze Ciato
pojawit si¢ thum ludzi
w kazdym wieku, ktory
do Rzeszowa przyjechat
na koncert Jednego Serca
Jednego Ducha — naj-
wiekszy w Europie kon-

cert muzyki chrzescijanskiej. Ttumy przyjechaty, by $piewem,
tancem i rado$cia wielbi¢ Boga, bo przy§wieca im idea, ze
»smutny chrzescijanin, to marny chrzescijanin”. Podobnie, jak
w poprzednich latach, na koncercie JSID pojawit si¢ 90-letni
ojciec Leon Knabit — tyniecki benedyktyn, a takze biskupi
rzeszowscy: Jan Watroba, Edward Bialoglowski i Kazimierz
Gorny. Wérdd gosci-duchownych pojawili si¢ takze biskup
archidiecezji czestochowskiej Andrzej Przybylski, biskup
archidiecezji przemyskiej Stanistaw Jamrozek. Na koncercie
byli takze obecni przedstawiciele wiladz rzadowych
i samorzadowych m.in. Ewa Leniart, wojewoda podkarpacki,
Tadeusz Ferenc, prezydent Rzeszowa z zona, Stanistaw
Kruczek, cztonek zarzadu wojewodztwa podkarpackiego, czy
Jerzy Cyprys, wiceprzewodniczacy sejmiku podkarpackiego
oraz dyrektor Narodowego Centrum Kultury — prof. Rafat
Wisniewski. Przed rozpoczeciem koncertu prowadzacy
odczytali list Tadeusza Ferenca, w ktorym prezydent
Rzeszowa dzigkowal za zaproszenie na koncert oraz
publiczno$ci, mieszkancom Rzeszowa i Podkarpacia za
stworzenie wyjatkowej atmosfery koncertu JSID. Uczestnikdw
koncertu nazwat “radosnym dopelnieniem uroczystosci
Bozego Ciata”. ks. Marek Story, kanclerz rzeszowskiej kurii
diecezjalnej, odczytat z kolei list papieza Franciszka, ktory juz
w pierwszych stowach podzigkowat tym, ktorzy oddaja chwate
Bogu w $piewie i entuzjazmie wiary. “W tegorocznym or¢dziu
wielkanocnym “Urbi et orbi” papiez Franciszek przypomniat,
ze Chrystus zyje. On jest nasza nadzieja, najpigkniejsza
mlodoscig tego $Swiata. Wszystko czego dotknie, staje si¢
milode, staje si¢ nowe i napelnia si¢ zyciem. On zyje i chce
zebys ty zyt, On jest w tobie” — méwit ks. Marek Story.

PARK SYBIRAKOM,
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“Jest z toba i1 nigdy ci¢ nie opuszcza, niezaleznie, jak bardzo by$
si¢ oddalit, jest zawsze obok ciebie, wzywa ci¢ i czeka, abys zaczat
od nowa. Kiedy czujesz si¢ stary z powodu smutkow, urazow,
lekéw, watpliwosci lub porazek On jest przy tobie, aby na nowo
daé ci site i nadziej¢” — dodawal. Podczas koncertu nie mogto
zabrakng¢ takze Jana Budziaszka, pomystodawcy koncertu.
Inspiracja do tego, aby zorganizowa¢ koncert Jednego Serca
Jednego Ducha stata si¢ podr6z Jana Budziaszka do Meksyku
w 1981 roku. W jednej z tamtejszych knajp muzyk zauwazyl, ze
miedzy stolikami chodza mate orkiestry akompaniujace gosciom,
ktorzy sami $piewaja piosenki do wczesniej ustalonej melodii.
Wowczas Budziaszkowi na my$l przyszto stare jazzowe
porzekadto: ,,Jesli chcesz postucha¢ dobrej muzyki, to sobie zagraj
sam”. Budziaszek doszedt do wniosku, ze cztowiekowi moze daé
szczescie tylko to, co sam stworzyl. W swojej ksigzce
»Dzienniczek perkusisty IV” perkusista Skaldow potwierdzit te
stowa, piszac, ze ,,nasze smutne miny biorg si¢ zapewne stad, ze
dzigki szybkiemu rozwojowi cywilizacji technicznej coraz czgsciej
stajemy si¢ konsumentami kultury niz jej tworcami”. | tak 19
czerwca 2003 roku wraz z ks. Andrzejem Cyprysiem i Kks.
Mariuszem Mika, Jan Budziaszek zrealizowal swdj pomyst. Od
tego czasu, co roku w uroczystos¢ Bozego Ciata, w parku
Sybirakow w Rzeszowie odbywa si¢ koncert Jednego Serca
Jednego Ducha.

VII Festiwal Wiary- Hala Podpromie

Final VII Festiwalu Wiary przebiegt pod hastem ,,Mitosierni moca
Ducha Bozego”. Festiwal rozpoczat si¢ 21 czerwca pdznym
wieczorem. Teatr ,,Przedmiescie” w kosciele §w. Judy Tadeusza
w Rzeszowie wystawil przedstawienie pt. ,,Podréz” w rezyserii
Anety Adamskiej. To historia Jozefa Egipskiego inspirowana
zarowno Starym Testamentem jak rowniez powiescia Tomasza
Manna pt. ,Jozef i jego bracia”. Spektakl jest opowiescig
o odkrywaniu wlasnego powotania, o podrézy w glab siebie,
0 zagubionej i odnalezionej relacji z Bogiem i bliskimi. Sobotni
dzien wypelniony byl katechezami, modlitwa, $wiadectwami,
$piewem i tancem na Hali ,,Podpromie”. Wszystkie wystepy byty
zwigzane z uczynkami mitosierdzia. Klaudia Zajac z Dobrodzienia
(wojewddztwo opolskie), ktora w wieku 23 lat wyjechata do
Hondurasu z organizacja ,Domy Serca”, podzielita si¢
doswiadczeniem pracy ewangelizacyjnej z opuszczonymi dzieémi,
chorymi i wiezniarkami. Ks. Krzysztof Golas, diecezjalny
duszpasterz mitodziezy, wiele miejsca poswiecit KoSciotowi.
,»Celebrujemy Kosciot, w ktérym jest Jezus Chrystus; Kosciot,
ktory daje ratunek §wiatu; Kosciot moze odnawiaé $wiat dajac mu
umiejetnos¢ przezywania doswiadczenia krzyza i dajac Swiatu
Dobrg Nowing o Bogu, ktory umitowat §wiat. (...) Mamy ogromny
deficyt doswiadczenia mito$ci Boga. JesteSmy na nig tajemniczo
zamknigci...” — mowit ks. Golas. Zebrani wyshluchali takze
$wiadectw o wyj$ciu z natogu alkoholizmu i pracy z uzaleznionymi
Stanistawa Drzata z Fundacji ,,Wolno$¢ i mitos¢” oraz Wojciecha
Trojanowskiego z Fundacji ,,Pomagam bo kocham” im. bt. ks.
Wiadystawa Findysza. Dobromir Makowski, nauczyciel i raper
z Pabianic, inicjator spotkan z zakresu profilaktyki uzaleznien
»Rappedagogia”, autor ksigzki ,,Wyrwatem si¢ z piekta”, mowit
o swojej drodze nawrodcenia, wyjscia z natogu i uzdrowienia
zranien wyniesionych z domu rodzinnego. Po potudniu, po
Koronce do Bozego Mitosierdzia, uczestnicy festiwalu wystuchali
katechezy brata Piotra Szary, kapucyna z Domu Modlitwy
w Zagorzu. Brat Szaro przez dwa lata, razem z dwoma
kapucynami, wynajmowal mieszkanie w biednej dzielnicy
Katowic. Sami utrzymujac si¢ z zebrania codziennie chodzili na
spotkania z bezdomnymi. ,,Bezdomni nie s3 sympatyczni, nie
pachna, pojécie do nich nie jest przyjemne. Aby zobaczy¢ w nich



blizniego, brata, by¢ z nim i jes¢ z nimi positki trzeba mocy
z gory” — przekonywal zakonnik. Ostatnie $wiadectwo
wygtlosil Jan Budziaszek, ktory przyjechat do Rzeszowa na
koncert ,Jednego Serca Jednego Ducha”. Muzyk zachgcat
zebranych m.in. do realizmu zyciowego, ktorego fundamentem
jest prawda o stworzeniu i zbawieniu czlowieka przez
kochajacego Boga oraz do modlitwy rézancowej. Wieczorem
rozpoczeta si¢ adoracja Najswietszego Sakramentu polaczona
z indywidualnym blogostawienstwem, a o godz. 20.30
Eucharystia. Mszy $§w. przewodniczyt bp Edward
Biatogtowski. W koncelebrze uczestniczyto dziesigciu ksiezy,
m.in. ks. Piotr Gnat, dyrektor Szkoty Nowej Ewangelizacji im.
$w. Pawta VI. Homili¢ wygtosit brat Piotr Szaro. Kaznodzieja,
wobec roznych zyciowych trudnosci, zachecat m.in. do ko-
rzystania z Eucharystii. ,,Eucharystia to cudowne miejsce
przemienienia. Przychodzi do nas sam Jezus Chrystus, aby
pomoc w naszej przemianie. W sytuacji réznych trudnosci
i lgkéw przychodz, aby si¢ nakarmi¢ stowem Bozym i Ciatem
Chrystusa. Komunia Swigta nie jest dla grzecznych
i doskonalych, ale dla stabych, aby mieli sil¢ do zmagania si¢
ze swoja staboscig” — mowil duchowny. Oprawe muzyczng
finatu przygotowat i prowadzit zesp6t ,,Wieczory Uwielbienia”
z parafii Chrystusa Krola w Rzeszowie. Festiwal Wiary to
cykliczna impreza odbywajace si¢ od 2013 r. w piatek i sobote
po Uroczystosci Bozego Ciala. Inspiracja zorganizowania
festiwalu byt obchodzony w Kos$ciele Rok Wiary. W ciagu
roku odbywa si¢ szereg spotkan, katechez, konferencji
i koncertow ewangelizacyjnych. Ich zwienczeniem jest
festiwalowy final. W organizacj¢ festiwalu zaangazowani sa
cztonkowie z r6znych ruchow, bractw i stowarzyszen. Od 2017
r. wydarzenie koordynuje Szkota Nowej Ewangelizacji im. §w.
Pawla VI.

I Targi Organizacji Pozarzadowych

W dniu 22.06.2019 r. przy Fontannie Multimedialnej odbyly si¢
I Targi Organizacji Pozarzadowych, ktérych organizatorem byta
Fundacja ,,Potrafi¢ Pomoc” Oddzial Rzeszow we wspotpracy
z wladzami Miasta Rzeszowa.
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Przedstawiciele 30 organizacji pozarzadowych mieli okazje
spotka¢ si¢ z mieszkancami Podkarpacia aby opowiedzie¢
o swoich dziataniach. Ponadto organizacje mogly zaprezentowac
dorobek w postaci prac podopiecznych. My tez chwalili$my si¢
pracami uczestnikow Dziennego Os$rodka Wsparcia — Klubu

Samopomocy ,.Integra” przy ul. Potockiego 1.



