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ktora jest obrazem dziatalnosci wykonywanej

w ramach projektu: ,,Tacy sami” oraz wydarzen dotyczqcych spotecznosci lokalnej. Projekt wspoffinansowany jest przez Gmine

— Miasto Rzeszow.
Teatr/ Film/Wystawy

W dniu 23 lipca 2017 r.
Muzeum Okregowe w Rze-
| szowie zorganizowalo VI
Piknik Sredniowieczny,
podczas ktérego mozna by-
lo przeniesc si¢ w czasy od-
waznych rycerzy. Grupy
J| rekonstrukcji historycznej:
" Zakon Rycerzy Boju Dnia
Ostatniego i Bratnica uczyli wszystkich chetnych wiadania
mieczem, tukiem. Mozna tez bylo zalozyé na siebie
Sredniowieczng zbroje i poczu€ si¢ jak prawdziwy rycerz.
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Na Muzealnym Dziedzincu odbywaly sie walki rycerzy,
pokazy tancoéw, dawnych strojow oraz Owczesnych gier
i zabaw.
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Chetni mogli  podejrze¢ pracg w pracowni tkackiej,
skryptorium. Dzieci mogly wykonaé¢ wiasnor¢cznie miecz.
Zespot Muzyki Dawnej Vox Angeli, ktory w tym roku
obchodzit Jubileusz 15-lecia dziatalnosci zaprezentowat
rekonstrukcje sredniowiecznych instrumentow.

Dni Polonijne w wojewodztwie podkarpackim.
Organizatorem festiwalu jest Stowarzyszenie Wspdlnota Polska
oraz Podkarpack1 Urzad Marszatkowski, Urzad Miasta Rzeszowa.
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Patronatem honorowym impreze objat prezydent Andrzej Duda.
W Rzeszowie Festiwal odbywa si¢ od 1969 roku, co trzy lata. Jest
jedna z najwickszych tego typu imprez na S$wiecie. Wspdlny
wystep zespoldw polonijnych pozwala zintegrowaé si¢
uczestnikom, pozna¢ wzajemnie, a takze poznawac kulture Polski.
W tym roku do Rzeszowa przyjechato tacznie okoto 1,1 tys.
przedstawicieli Polonii i Polakow z 14 krajow $wiata. Przybyli oni
az z pigciu kontynentow (Australii, Ameryki Pétnocnej, Ameryki
Potudniowej, Azji i Europy). Najliczniej reprezentowana jest
Polonia z USA - 8 zespotow, i Kanady - 9 grup. Wérdd przybytej
Polonii znalezli si¢ roOwniez przedstawiciele syberyjskiego miasta
Krasnojarsk zesp6t Korale. Po raz pierwszy wzicly udziat
w Festiwalu zespoly: Kukuteczka z Australii, Perta z Litwy,
Lasowiacy ze Szwajcarii, oraz stali uczestnicy festiwalowi: czeska
Olza z Cieszyna, ktora w festiwalu uczestniczy 14. raz, Wesoty
Lud z Chlcago 11.razi W|I|a z thwy po raz 10.
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Trzydniowy festlwal zainaugurowat barwny korowdd z udziatem
okoto tysigca przedstawicieli, ubranych w stroje ludowe. Wystepy
odbywaty si¢ w Rzeszowie i 35 miejscowosciach regionu
podkarpackiego. W Rzeszowie wystepy odbywaty si¢ na
rzeszowskim rynku i na scenie w Millenium Hall. My ogladali$my
wystepy na rzeszowskim Rynku, gdzie zespoly prezentowaty tance
polskie.



Nasze prace

P6f zartem pof serio

Jezeli

W zastanym Swiecie

zrozumieé

co byfo

darmo dane

ico

oczeRuje w zamian

moze byc trudne

ale

po zjedzeniu

beczki soli

Jak poprosisz

o drugq

staniesz sig

oryginalmy

1 zr0bisz co zechcesz
Janek Borcz

Janek Borcz

Poezja

Po drugiej stronie powiek, Droga

Swiat snu Tu

Swiat proroctw nie ma przypadRu

1 zfudzent kazdy Rrok,

czy zbliza do celu

metafizyka Zycia gdy

Rtéra Swiadomos¢

w cieniu nocy prébuge

uRrywa za powieRami ogarngc rzeczywistosé

rzeczywistosé wzrokiem

amoze stuchem

cicha podpowiedz. dotykiem

aby nie wyprzedzaé 1 smakiem

czekajacego tylko Ci

za rogiem poduszKi dla kgorych

nowego Switu pobocza drogi

Janek Borcz nie sq sciang
majq wybor
Rtorq strong
bedzie
wiasciwie
Z zycia projektu

W lipcu mogliSmy korzysta¢ z plonéw wlasnorgcznie
uprawianych owocow i warzyw w ramach zaje¢ hostiku-
loterapii, czyli prac w ogrodzie.

Kompoty gotowali§my z wlasnych truskawek, agrestu. Satatki
do obiadu przygotowywane byly z naszej salaty i ogorkéw. Do
zup wykorzystywaliSmy natke pietruszki i koperek.

Swiadomos$¢, ze sami dbaliSmy o owoce i warzywa jeszcze
bardziej dodawata im waloréw smakowych.
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W ramach zajg¢é, w ktorych uczestniczymy mozemy rozwijaé
swoje zainteresowania i uzdolnienia. Integrujemy si¢ podczas
spotkan i zaje¢ w siedzibie Stowarzyszenia oraz na terenie
miasta Rzeszowa.



Imprezy okolicznosciowe

W dniach 10-14 lipca odbyla si¢ coroczna wycieczka,
HURA!!!. Tym razem odwiedziliémy Sandomierz, Kazimierz
Dolny oraz okolice Lublina. Wycieczka jak zwykle miata
charakter terapeutyczny i turystyczny. W godzinach przed-
potudniowych uczestniczyliSmy w warsztatach terapeu-
tycznych, reszt¢ dnia spedzaliSmy na zwiedzaniu. Tematyka
warsztatow pos§wigcona byla uzaleznieniom.

Juz pierwszego dnia zwiedziliémy malowniczy Sandomierz.

Razem z panig przewodnik zobaczyliSmy zamek $rednio-
wieczny przyklasztorny ko$ciot, wawoz lessowy, wieze z wido-
kiem na okolicg, tras¢ podziemng. To wlasnie w Sandomierzu
miesci si¢ miejsce akcji stynnego kryminatu Zygmunta
Mitoszewskiego pt. ,,Ziarno prawdy”. Takze popularny serial
,»0jciec Mateusz” jest znakiem rozpoznawczym tego miasta.

Kolejny dzien wycieczki to zwiedzanie Putaw, w ktorych
najwazniejsze zabytki to Patac Czartoryskich oraz $wigtynia
Sybilli (muzeum w stylu antycznym, ufundowane przez
ksiezna Czartoryska). Po powrocie do pensjonatu miata jeszcze
miejsce dyskoteka, ktora cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem
uczestnikow.

W $rod¢ odwiedzilismy Natgczow, w ktorym znajduje si¢ stynne
muzeum Bolestawa Prusa oraz pijalnia wod leczniczych.

Czwartek minat pod znakiem wyjazdu do Kazimierza Dolnego,
w ktorym weszli$my na baszte z picknym widokiem na okolice.
Cieckawostka byta przejazdzka eko-busami i obejrzenie
cmentarza zydowskiego.

Dzien zakonczyli$my na cieszacej si¢ popularnoscia dyskotece.
Ostatni dzien wycieczki zapelitlo nam zwiedzanie patacu
w Koztowce, bedacego jednym z najpigkniejszych tego typu
miejsc w Polsce.

Po dotarciu do Lublina zobaczylismy
cerowalismy si¢ po rynku.

zamek, przespa-

Natadowani dobra energia, petni entuzjazmu wrociliSmy do
Rzeszowa. Co zapamigtalismy z wycieczki: bardzo ciekawe

warsztaty terapeutyczne, bogaty program zwiedzania, wspdlne
wieczorne rozmowy oraz gry w taboo i dixie.



