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Przekazujemy w Wasze rece 6smy numer comiesiecznej gazetki , Integralni”, ktéra jest obrazem dziatalnosci wykonywanej
w ramach projektu: , Taki jak Ty” oraz wydarzen dotyczqcych spotecznosci lokalnej. Projekt wspotfinansowany jest przez Gmine
— Miasto Rzeszow

Teatr/ Film/Wystawy

XII Podkarpackie Swicto Niepeosprawnych ,,Razem pickniej”. 19 listopada br. w sali
widowiskowej Wojewddzkiego Domu Kultury w Rzeszowie odbyt si¢ XII przeglad
prezentacji artystycznych w wykonaniu podopiecznych Doméw Pomocy Spolecznej 12 P 0 dk a r y a Ck ie

oraz Warsztatow Terapii Zajeciowej. W tym roku wzigto udziat w wystepach na scenie

WDK-u ok. 300 0s6b z 21 placowek. W swoich pokazach zaprezentowali umiejetnosci
W tej czgéci swoje przemowienia mieli rowniez wicewojewoda podkarpacki Lucyna
Podhalicz i europosel Mieczystaw Janowski. W programie tegorocznego Swigta
Niepetnosprawnych znalazta si¢ prezentacja tworczo$ci osob malujacych ustami
wystaw w kraju i za granica, jak rowniez pleneré6w malarskich, a promocja tworczosci
artystow polega na rozprowadzaniu ich prac w postaci kart $wiatecznych 6 StO da :
i okoliczno$ciowych oraz kalendarzy poprzez direct mailing. O pracy wydawnictwa P ‘gowlf
*“‘1
‘“Q-
Odbyta si¢ takze prezentacja tworzenia prac na zywo, dzigki ktorej mozna byto
bezposrednio  podziwia¢  kunszt 1  sprawno$¢ malarzy 1 rysownikow
z niepelnosprawnosciag. Wsrod artystow malujacych na zywo podczas wernisazu znalezli si¢: Teresa Kubas-Frys, Walery

muzyczne 1 aktorskie, wszyscy uczestnicy zostali wyrdznieni i nagrodzeni. Na A
y i aktorski yscy icy li wyr6znieni i nagrodzeni. N SWltO
zakonczenie wystepow odbyt si¢ bal w Klubie Bohema. Impreza rozpoczgta si¢ od czesci

oficjalnej. Wszystkich przybytych gosci powital dyrektor WDK pan Marek Jastrzebski. Nl@pﬁthSpI'aWHYCh

i nogami, ktorzy zrzeszeni s3 w Wydawnictwie AMUN, bedacym jedynym w Polsce

Artystow Malujacych Ustami i Nogami. Wydawnictwo zajmuje si¢ organizowaniem

podczas Swieta Niepetnosprawnych opowiedziata jego dyrektorka pani Dorota Bakaj.

Podczas wernisazu przybyli arty$ci zaprezentowali swojg tworczos¢ w postaci 50 prac.

Siejtbatatow, Jerzy Omelczuk, Stanistaw Kmiecik i Mikotaj Kastelik. Wystawe mozna byto podziwiaé w Wojewodzkim Domu
Kultury w Rzeszowie do 30 listopada.

Wystawa kanarkow. Zwykle kojarza si¢ z z6ltymi piérami i dono$nym glosem. Kanarki maja jednak wiele

ras, tym samym ubarwien, o czym mozna bylo si¢ przekona¢ podczas Wystawy Kanarkéw w Rzeszowie.
b duristd { Wydarzenie odbywato si¢ w Gimnazjum nr 1 w Rzeszowie i trwato dwa dni. - 19-20.11.2018 r. Wystawa
organizowana jest przez Podkarpackie Stowarzyszenie Hodowcow Kanarkow i Ptakéw Egzotycznych
i Wojewodzki Dom Kultury w Rzeszowie.

Kanarkow

Nasze prace
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Z zycia projektu

Dziewiatego listopada zorganizowalismy kolejne wyjscie do Kregielni Galaktyka. Tym razem znajac zasady

GALARTYR 4 jeszcze chetniej graliSmy w kregle. Nowym elementem, ktory pojawit si¢ podczas pobytu w kregielni byta nauka

w ~  gry w bilard. Nasze wyjscie to nie byly tylko gry w kregle i bilard ale réwniez rozmowy przy kawie i soku, ktore
stanowig integracyjna czg¢s¢ tych spotkan.

Dnia 29 listopada odbyly si¢ w naszym Osrodku Andrzejki. Wszyscy czekali na nie z wielks
niecierpliwo$cia. Na poczatku $piewalismy piosenki, tzw. karaoke. Z czasem impreza si¢ rozkrecita
i byly tance do muzyki puszczanej przez nas. Jak to w Andrzejki nie zabrakto wrdzb i zabaw z tym
zwigzanych. Wrozby pokazujgce nam nasza najblizsza i dalszg przysztos¢. Bierki rozrzucone na ziemi
uktadaly si¢ w dany wzor i pokazywaty nam co si¢ zdarzy w najblizszym czasie, a dzigki sercu z
imionami dowiedzieliSmy si¢ kogo spotkamy. Wszyscy $wietnie si¢ bawili. Frekwencja dopisata!!!
Mielis$my tez zaproszonych gosci. Po tancach byt czas na poczestunek, z ktoérego wszyscy chetnie
skorzystali. JedliSmy karpatke, ktora sami upieklismy. Wszystkim bardzo smakowata. Bylo tak fajnie,
ze zal byto si¢ rozsta¢ i wraca¢ do domu. To spotkanie dtugo pozostanie nam w pamigci, bo nasze
zabawy zawsze s3 udane.




