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Zespol Leczenia Srodowiskowego

Od lutego 2012 roku w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym
im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie dziata Zespél Leczenia Srodowiskowego.

ZLS jest to nowa forma pomocy dla oséb wymagajacych opieki
psychiatrycznej.

Celem opieki Srodowiskowej jest poprawa stanu zdrowia pacjenta — podjecie i
kontynuowanie leczenia, zapobieganie nawrotom choroby i zmniejszenie liczby
hospitalizacji.

Objecie psychiatryczna pomoca $rodowiskowa umozliwia korzystanie z wizyt
domowych tzn. lekarz psychiatra i psycholog odwiedzaja podopiecznego w jego
domu. Wizyta jest bezplatna — refundowana przez NFZ.

Spotkania odbywajg sie¢ zarowno w domu pacjenta, jak i w siedzibie ZLS.
Terapeuci utrzymuja staly kontakt z pacjentem, jego rodzing oraz innymi instytucjami
np. opieka spoleczna, organizacje spoteczne.

Obecnie w Zespole pracujg nastepujace osoby:

o lek med. Krzysztof Wozniak — specjalista psychiatra, kierownik ZLS
e lek med. Maciej Wréblewski — specjalista psychiatra

e mgr Anna Szubart-Lelek — psycholog

¢ mgr Dominika Maj — psycholog

s Zofia Skrzyszowska — pracownik socjalny

Zespol Leczenia Srodowiskowego w ramach NFZ udziela nastepujacych swiadezen:

e Postgpowanie diagnostyczne psychiatryczne i psychologiczne;

e Postgpowanie terapeutyczne — farmakoterapia i psychoterapia m.in. terapia
indywidualna, wspierajaca, psychoedukacja.

¢ Poradnictwo i terapia wobec rodziny pacjenta m.in. edukacja, wspieranie, interwencje
i terapia rodzin.

e Pomoc w uzyskaniu $wiadczen socjalnych oraz w zorganizowaniu odpowiednich
warunkéw bytowych (zadania wykonywane przez pracownika socjalnego).

Jedli jesteScie Panstwo zainteresowani domowsg wizytg psychologiczno-
psychiatryczng prosimy o kontakt — (017) 86-66-290.
O przyjeciu do ZLS decyduje kierownik.



