Sprawozdanie z działalności Stowarzyszenia Rodzin „ Otwarty Umysł”

 w Rzeszowie za okres od stycznia do grudnia 2011 r.
1. Nazwa Stowarzyszenia :
Stowarzyszenie Rodzin „Otwarty Umysł”  35 - 016 Rzeszów  ul. Kraszewskiego 1
Kraj: Polska

Województwo: podkarpackie

Powiat: Rzeszów

Gmina: Rzeszów

Poczta: Rzeszów

Tel: 17 8620288; 664739233, 664739232

Email; biuro@otwartyumysl.org
www.otwartyumysl.org
data wpisu do KRS : 24.09.2003 r. 
data uzyskania statusu OPP: 
Regon : 691768190
KRS:  0000174442

NIP : 5170071929
Członkowie Zarządu :

· Oleksińska Barbara
- prezes, Rzeszów ul. Krynicka 6/44 

· Oleszko Bolesław
- v-ce prezes, Wyżne 278

· Gnap Maria

- sekretarz , Rzeszów ul. Marusarzówny 12/25
· Marta Sroka

- członek Zarządu, Mogielnica 479
· Jarosz Edyta

- członek Zarządu, Rzeszów ul. Prymasa 
  1000-lecia 7/9
· Dąbek Leszek
- członek Zarządu , Sędziszów ul. Kolejowa 29
· Elżbieta Bandelak
- członek Zarządu, Rzeszów ul. Kraszewskiego 6/8
Komisja Rewizyjna:

· Czesław Trzyna – przewodniczący, Rzeszów ul. Czecha 12/16
· Weronika Wojtowicz – członek Rzeszów ul. Langiewicza 19/18
· Maria Samborska – członek, Rzeszów ul. Lewakowskiego 13/2 

Cele Statutowe:

a/ świadczenia różnorodnych form pomocy społecznej rodzinom i osobom 

    chorującym psychicznie, pozostającym w trudnej sytuacji oraz wyrównywanie ich 

    szans życiowych 

b/ inicjowanie i organizowanie samopomocy wzajemnej w dążeniu do normalnego 

    funkcjonowania w społeczeństwie, w tym zapewnienia opieki i ochrony prawnej

c/ popularyzacji nauki, edukacji, oświaty i wychowania oraz krajoznawstwa 

    i wypoczynku dzieci i młodzieży, kultury, sztuki, ochrony dóbr tradycji, 

    upowszechnianie kultury fizycznej i sportu 

d/ promocji i ochrony zdrowia, w tym zwłaszcza zdrowia psychicznego, organizacji 

    działalności rehabilitacyjnej

e/ działalności charytatywnej i na rzecz osób niepełnosprawnych

f/ promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez pracy 

   i zagrożonych zwolnieniem z pracy

g/ działalności wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych

h/ upowszechniania kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury tradycji

i/ upowszechnianie kultury fizycznej i sportu

j/ działalności na rzecz porządku i bezpieczeństwa publicznego oraz przeciwdziałania 

   patologiom społecznym

k/ upowszechniania i ochrony wolności i praw człowieka oraz swobód obywatelskich, 

   a także działań wspomagających rozwój demokracji

l/ działań na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i współpracy 

   miedzy społeczeństwami

ł/ promocji i organizacji wolontariatu.

10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji.

Pomoc rodzinom i osobom chorującym psychicznie odbywała się poprzez udzielanie wsparcia psychologa, lekarza, terapeutów zajęciowych. 
Pomoc wzajemna w ramach grup wsparcia pacjentów i rodzin miała na celu przekazywanie doświadczeń, udzielanie konkretnej pomocy w różnych sytuacjach życiowych.

Organizowanie różnego rodzaju imprez, w tym o charakterze informacyjno – edukacyjnym, dotyczących problematyki zdrowia psychicznego, mających na celu uświadamianie społeczeństwa lokalnego i przeciwdziałanie wykluczeniu osób chorujących psychicznie i ich rodzin, wyjazdów integracyjnych o charakterze sportowo - turystycznym, zajęć artystycznych, warsztatów literacko – muzycznych i fotograficznych. 

Organizacja zajęć przygotowujących osoby chorujące psychicznie do aktywizacji i podjęcia pracy w Zakładach Pracy Chronionej i na wolnym rynku.

Organizacja wystaw prac fotograficznych i malarskich osób chorujących psychicznie.

Organizowanie prelekcji na temat przeciwdziałania uzależnieniom i patologii społecznej.

Wykorzystanie możliwości i propagowanie idei wolontariatu w działalności stowarzyszenia.
11. Najważniejsze sfery działalności pożytku publicznego:
1. Pomoc społeczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywanie szans tych rodzin i osób
2. Działalność na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych wykluczeniem społecznym

3. Ochrona i promocja zdrowia

II Charakterystyka działalności OPP w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności OPP

Stowarzyszenie Rodzin „ Otwarty Umysł „ w 2011 r. działalność OPP prowadziło w oparciu o pozyskane środki i dotacje, składki członkowskie, odpłatność za udział w imprezach, darowizny, 1% podatku.

Otrzymane dotacje pozwoliły nam zrealizować w 2011 r. zadania wymienione niżej:

· „Droga do siebie” - zadanie realizowane w ramach dotacji Hill and Knowlton Poland sp. z o.o. w Warszawie. Całkowita wartość projektu: 7 000,00 zł w tym dotacja: 7 000,00 zł.
W ramach zadania zrealizowano:

- zajęcia grupowe z psychologiem dla rodzin (10 spotkań) – 2 800,00 zł

- zajęcia grupowe z psychologiem dla osób chorujących psychicznie (10 spotkań) – 2800,00 zł

- koszty administracyjno – gospodarcze – 1400,00 zł

· „Integracja to skuteczna rehabilitacja” – zadanie realizowane w ramach dotacji Wydziału Zdrowia Urzędu Miasta Rzeszowa. Całkowita wartość projektu: 4 280,00 zł w tym dotacja: 1 200,00 zł, wkład własny finansowy: 1 680,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 1 400,00 zł
W ramach zadania zrealizowano:

- jednodniowy wyjazd do Woli Dalszej – 3 630,00 zł
- obsługa administracyjno – finansowa – 650,00 zł

· „Integracja to skuteczna rehabilitacja” – zadanie realizowane w ramach dotacji Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej w Warszawie. Całkowita wartość projektu: 72 574,27 zł w tym dotacja: 62 002,53 zł, wkład własny finansowy: 6 871,74 zł, wkład własny pozafinansowy: 3 700,00 zł
W ramach zadania zrealizowano:

- warsztaty fotograficzne  (44 spotkania) – 6 600,00 zł

- warsztaty literacko-muzyczne (16 spotkań) – 1 650,00 zł

- jednodniowe warsztaty dla osób chorujących ze Stowarzyszenia z dr Andrzejem          Cechnickim z Krakowa – 1 301,50 zł
- dwudniowe warsztaty terapeutyczne dla rodzin i opiekunów z dr Krystyną Ostoja-Zawadzką z Krakowa – 3 270,00 zł

- impreza okolicznościowa „Schizofrenia Otwórzcie Drzwi’ – 14 423,62
- wojewódzka konferencja – 14 980,63 zł

- wydatki związane z zakupem materiałów do zajęć – 12 132,02 zł
- catering na zajęcia – 2 100,00 zł
- obsługa administracyjno- finansowa – 16 116,50 zł

· „Integracja to skuteczna rehabilitacja” - zadanie realizowane w ramach dotacji Prezydenta Miasta Rzeszowa. Całkowita wartość projektu: 31153,50 zł w tym dotacja: 22 000,00 zł, wkład własny finansowy 3 713,50 zł:, wkład własny pozafinansowy: 5440,00 zł.

W ramach zadania zrealizowano:

- wycieczkę do Krakowa – 2871,60 zł

- obsługa administracyjno – finansowa wyniosła 20 628,40 zł

· „Rozwijam się by pracować” - zadanie realizowane w ramach dotacji Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w Rzeszowie. Całkowita wartość projektu: 13 308,30 zł w tym dotacja: 10 845,00 zł, wkład własny finansowy: 3,30 zł, wkład własny pozafinansowy: 2 460,00 zł. 
W ramach zadania zrealizowano:

- spotkania z doradcą zawodowym w ilości 125 godzin – 6250,00 zł
- spotkania z psychologiem w ilości 20 godzin – 1000,00 zł

- zakup artykułów i materiałów do zajęć – 3595,00 zł

Całkowita suma realizowanych projektów wyniosła: 128 316,07 zł, w tym otrzymana dotacja:103 047,53 zł, wkład własny finansowy: 12 268,54 zł, wkład własny pozafinansowy:13 000,00 zł.
Przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w konferencjach:

- w dniach 10-11.02.2011 r. w Konferencji z okazji Światowego Dnia Chorego organizowanej przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej w Warszawie
- w dniach 19-20.05.2011 r w IX Forum Psychiatrii Środowiskowej Beneficjentów, Rodzin i Profesjonalistów w Krakowie
- w Imprezie Okolicznościowej z okazji obchodów Światowego Dnia Solidarności z Osobami Chorującymi Psychicznie „Schizofrenia Otwórzcie Drzwi” w Rzeszowie
- w dniach 17-18.10.2011 r w I Forum Psychiatrii Środowiskowej we Wrocławiu
- w dniu 20.10.2011 r. w Wojewódzkiej konferencji zorganizowanej we współdziałaniu z Urzędem Marszałkowskim Województwa Podkarpackiego i pod honorowym patronatem Marszałka Województwa Podkarpackiego dla uczestników z terenu Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie
- w dniu 01.12.2011 w obchodach 25 lecia powstania Oddziału Dziennego Psychiatrycznego w Rzeszowie
Stowarzyszenie nasze utrzymuje stały kontakt z Instytutem Praw Pacjenta w Warszawie pracującego pod kierownictwem Ks. Arkadiusza Nowaka. 

Podopieczna naszego Stowarzyszenia Edyta stale pisze do czasopisma „ Rodzina „ wydawanego przez środowisko krakowskie, a przeznaczonego dla rodzin i osób chorujących psychicznie.
Środki pozyskane w ramach 1% w kwocie 15 456,20 zł przeznaczone zostały na realizację celów statutowych, w tym opłaty za: czynsz, opłaty telefonu z Internetem, energię elektryczną, materiały biurowe, wodę mineralną i herbatę na spotkania, delegacje na szkolenia i konferencje, przejazdy psychologa (wolontariuszka), materiały na zajęcia, ksero.

Doposażyliśmy siedzibę Stowarzyszenia o sprzęt: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, ksero, telefon, aparaty fotograficzne, kamera. Zorganizowaliśmy i wyposażyliśmy ciemnię w niezbędny sprzęt i materiały fotograficzne.
Dzięki otrzymanym dotacjom możliwe było zorganizowanie warsztatów terapeutycznych z wybitnymi specjalistami w dziedzinie psychiatrii z Krakowskiej Kliniki Psychiatrii, w czasie których rodziny i osoby chorujące psychicznie znalazły odpowiedź na nurtujące problemy i stosowne wsparcie. 
Szczególnie ważne były spotkania ze społecznością miasta Rzeszowa i okolic na otwartej Imprezie okolicznościowej „Schizofrenia Otwórzcie Drzwi”, w czasie której zarówno profesjonaliści jak i osoby chorujące przybliżyli problemy związane z chorobą.

Wojewódzka konferencja przedstawiła uczestnikom z terenu województwa podkarpackiego inicjatywy, które będą wdrażane w wyniku wprowadzania Rozporządzenia Rady Ministrów w Sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. Uczestniczący w konferencji przedstawiciele z Krakowa i Lublina podzielili się doświadczeniami we wdrażaniu psychiatrii środowiskowej oraz zatrudniania osób chorujących psychicznie na terenie województwa małopolskiego.

4. Informacja dotycząca nieodpłatnej działalności OPP
PKD: 88.99.Z – Pozostała pomoc społeczna bez zakwaterowania gdzie indziej nie 


   klasyfikowana – integracja społeczna, aktywizacja zawodowa, poradnictwo
PKD: 86.90.E – Pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej nie 



   klasyfikowana – profilaktyka i promocja zdrowia
4.2 obszar Rzeczpospolitej Polskiej.
5. Informacja dotycząca działalności odpłatnej Pożytku Publicznego i działalności gospodarczej Organizacji Pożytku Publicznego w okresie sprawozdawczym

1) Organizacja prowadzi działalność odpłatną
2) PKD: 88.99.Z – Pozostała pomoc społeczna bez zakwaterowania gdzie indziej nie 



   klasyfikowana – integracja społeczna, aktywizacja zawodowa, poradnictwo

Działalność odpłatna dotyczyła dopłat uczestników do imprez i wyjazdów integracyjnych
3) Obszar Rzeczpospolitej Polskiej
4) Organizacja nie prowadziła działalności gospodarczej 
III Przychody i koszty Organizacji Pożytku Publicznego w okresie sprawozdawczym
3) Informacja o wysokości uzyskanych przychodów
IV 1. Organizacja korzystała ze zwolnień: z opłat sądowych
V 1 Personel Organizacji Pożytku Publicznego w okresie sprawozdawczym

 Pracownicy oraz osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej 

1. Brak osób zatrudnionych na podstawie stosunku pracy

3. Liczba osób zatrudnionych na podstawie umowy cywilnoprawnej : 20

V 2 

2. Liczba członków organizacji: 110

3. Pozyskanych: 20

    Utraconych:10

V 3
1. Organizacja korzystała ze świadczeń wolontariuszy: 30

2a: członkowie organizacji: 25

2c: na podstawie umowy cywilnoprawnej:5

2d: członkowie organu zarządzającego: 6

3. wolontariusz pracujący powyżej 30 dni: 1

VI Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1. Łączna kwota wynagrodzeń: 46 830,25 zł
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