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Stowarzyszenie Rodzin „Otwarty Umysł” realizowało zadnia w 2013 r w oparciu o cele 
statutowe. Środki finansowe na realizację tych celów pozyskane zostały w ramach 
projektów: Miejskiego Ośrodka Pomocy Społeczne, Wydziału Zdrowia Urzędu Miasta 
Rzeszowa, Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej, darowizn, 1% podatku, odpłatność za 
udział w spotkaniach integracyjnych, wycieczkach. 
 

Otrzymane dotacje pozwoliły nam zrealizować w 2013 roku zadania wymienione 
niżej: 
1) „Rehabilitacja i integracja przeciw wykluczeniu” – zadanie realizowane w ramach dotacji 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. Całkowita wartość projektu: 35 170,00 zł, w tym 
dotacja: 22 000,00, wkład własny finansowy: 0,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 
13 170,00. W ramach zadania zrealizowano: 
- psycholog na warsztaty terapeutyczne dla osób chorujących i rodzin – 1 800,00 zł 
- psycholog na warsztaty komunikacji dla rodziców – 1 200,00 zł 
- zajęcia artystyczne – 9 120,00 zł 
- obsługa administracyjno – finansowa – 11 770,90 zł 
- koszty wynajmu lokalu – 11 279,10 zł  
 
2) „Razem łatwiej” - zadanie realizowane w ramach dotacji Wydziału Zdrowia Urzędu Miasta 
Rzeszowa. Całkowita wartość projektu: 68 860,00 zł, w tym dotacja: 37 000,00 zł, wkład 
własny finansowy: 1 000,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 30 860,00 zł. W ramach zadania 
zrealizowano: 
-  spotkania grupowe z psychologiem dla osób z zaburzeniami psychicznymi (46 spotkań) – 
4 800,00 zł 
- spotkania grupowe z psychologiem dla rodzin i opiekunów osób z zaburzeniami 
psychicznymi (12   spotkań) – 1 800,00 zł 
- spotkania indywidualne z psychologiem (92 spotkań) – 12 000,00 
- spotkania grupowe z lekarzem psychiatrą dla osób z zaburzeniami psychicznymi (5   
spotkań) – 1000,00 zł 
- spotkania grupowe z lekarzem psychiatrą dla rodzin i opiekunów osób z zaburzeniami  
     Psychicznymi (5   spotkań) – 1000,00 zł 
- zajęcia kulturalno – oświatowo – rekreacyjnych dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
(24   zajęć) – 6 000,00 zł 
- zajęcia artystyczne (20   zajęć) – 3 000,00 zł 
- obsługa administracyjno – finansowa – 27 760,00 zł 
- koszty wyjść  kulturalno – oświatowo – rekreacyjnych – 10 000,00 zł 
- koszty materiałów do zajęć artystycznych – 1 500,00 zł 
 
3) „Jestem asertywny – mówię nie” - zadanie realizowane w ramach dotacji Wydziału 
Zdrowia Urzędu Miasta Rzeszowa. Całkowita wartość projektu: 73 400,00 zł, w tym dotacja: 
50 000,00 zł, wkład własny finansowy: 3 750,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 19 650,00 
zł. W ramach zadania zrealizowano: 
- 3 audycje radiowe – 0,00 zł 
- 5 artykułów prasowych (zredagowanie i wydruk) – 12 000,00 zł 
- przygotowanie i wydruk ulotek – 15 360,00 zł 
- wyjazd szkoleniowy do zakopanego – 26 390,00 zł 
- obsługa administracyjno – finansowa – 19 650,00 zł 
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4) „Rehabilitacja poprzez integrację” - zadanie realizowane w ramach dotacji Wydziału 
Zdrowia Urzędu Miasta Rzeszowa. Całkowita wartość projektu: 9 000,00 zł, w tym dotacja: 
4 000,00 zł, wkład własny finansowy: 1 600,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 3 400,00 zł. 
W ramach zadania zrealizowano: 
- wycieczka Łańcut – Markowa – 1 785,80 zł 
- wyjazd integracyjny do Zabajki – 4 414,20 zł 
- obsługa administracyjno – finansowa – 2 800,00 zł 
 
5) „Aktywność i samodzielność – a nie wykluczenie” – zadanie realizowane w ramach 
dotacji Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej.  Całkowita wartość projektu: 27 600,00 zł,  
 w tym dotacja: 24 000,00, wkład własny finansowy: 0,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 
3 600,00 zł. W ramach zadania zrealizowano: 
- zajęcia usamodzielniające (kulinarne) – 2 250,00 zł 
- zakup odzieży, okularów, pościeli – 18 900,00 zł 
- zakup paczek żywnościowych – 2 850,00 zł 
-  obsługa administracyjno – finansowa – 3 600,00 zł 
 
6) „Jak zrozumieć swoje chore dziecko i jak mu pomóc” – zadanie realizowane w ramach 
dotacji Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej.  Całkowita wartość projektu: 19 552,00 zł,  
 w tym dotacja: 17 152,00, wkład własny finansowy: 0,00 zł, wkład własny  pozafinansowy: 
2 400,00 zł. W ramach zadania zrealizowano: 
- 3 warsztaty terapeutyczne dla rodzin – 8 340,00 zł 
- spotkania indywidualne z psychologiem – 2 400,00 zł 
- spotkania z pracownikiem socjalnym – 300,00 zł 
- spotkanie z prawnikiem – 150,00 zł 
- wizyta studyjna do Jarosławia – 2 740,00 zł 
- wizyta studyjna do Rymanowa – 3 702,00 zł 
-  obsługa administracyjno – finansowa – 1 920,00 zł 
 

Całkowita suma realizowanych projektów wyniosła: 233 582,00 zł, w tym otrzymana 
dotacja: 154 152,00 zł, wkład własny finansowy:  6 350,00 zł, wkład własny pozafinansowy: 
73 080,00 zł. 
 

Przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w konferencjach: 
- w dniach 10-11.02.2013 r w konferencji z okazji Światowego Dnia Chorego organizowanej  
  przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej. 
- w dniach 23-24.05.2013 r. w XI Forum Psychiatrii Środowiskowej Beneficjentów, Rodzin  
  i Profesjonalistów w Krakowie 
- w dniu 14.10.2013 w I Forum Psychiatrii Środowiskowej w Urzędzie Marszałkowskim w 
Rzeszowie 

Wolontariuszka Ewa Pisarz uczestniczyła w rocznym cyklu szkoleń organizowanych 
przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej pt.:  „Szkolenie liderów organizacji 
i stowarzyszeń pacjentów, jako istotny element edukacji obywatelskiej w efektywnym 
dochodzeniu i egzekwowaniu praw pacjentów”. 
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Środki pozyskane w ramach 1% w kwocie 8 569,77 zł przeznaczone zostały na realizację 
celów statutowych, w tym opłaty za: czynsz, opłaty telefonu z Internetem, energię 
elektryczną, materiały biurowe, wypłata wynagrodzenia :księgowa, opłaty pocztowe. 
   

W miesiącu lipcu Stowarzyszenie otrzymało w użyczenie budynek mieszkalny (132 m2) 
wraz z działką o powierzchni 27 arów przy ul. Potockiego 1 w Rzeszowie. W budynku 
zainstalowano alarm oraz wymieniono obudowę tablicy energetycznej. Rozpoczęta została 
niwelacja terenu wokół budynku, zlecono zdjęcie dachu azbestowego z budynku 
gospodarczego. Podpisano umowę z Zakładem Karnym na dostawę wody i z Zakładem 
Energetycznym. Podjęto starania o pozyskanie środków na utworzenie Dziennego Ośrodka 
Wsparcia i mieszkań chronionych.  

 
Przychody ogółem wyniosły  177 368,27 zł.  
 
Z działalności nieodpłatnej Pożytku Publicznego w tym: 

 darowizny pieniężne 2 520,00 zł 

 dotacja z Urzędu Miasta Rzeszowa – 22 000,00 zł 

 dotacja z Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej – 41 152,00 zł 

 dotacja Wydziału Zdrowia Urzędu Miasta Rzeszowa – 91 000,00 zł 

 darowizny pieniężne 1% na OPP 8 569,77 zł 
 
Z działalności statutowej odpłatnej Pożytku Publicznego 7 036,50 zł 
Pozostałe przychody określone statutem (składki członkowskie) 5 090,00 zł 
 
Odsetki bankowe 19,90 zł 

 
Informacja o poniesionych kosztach : 154 152,00zł 

 

 Koszty realizacji działalności statutowej nieodpłatnej pożytku publicznego:  

 154 152,00zł  

 Koszty realizacji działalności statutowej odpłatnej pożytku publicznego: 7 036,50 zł 
 
Koszty administracyjne 26 917,75 zł, w tym: 

 Zużycie materiałów i energii 3 502,05 zł 

 Usługi obce 16 514,56 zł 

 Podatki i opłaty 6 093,64 zł 

 Wynagrodzenia oraz ubezpieczenia społeczne i inne świadczenia 602,50 zł 

 Pozostałe koszty 205,00 zł 
 
Saldo na dzień 31.12.2013 r wynosiło: 10 636,69 zł 
 
Opłaty poniesione za media w 2013 r: 

 Energia elektryczna 1 396,24 zł 

 Telefony 2 440,56 zł 

 Czynsz 18 834,48 zł 
 




